
Période 
 
Idéalement, elle s’effectue entre fin novembre et mi-
mars selon les conditions climatiques, en évitant les 
période de gel. 
 

Préparation du chantier  
 
Le piquetage permet de matérialiser les emplace-
ments des plants selon le schéma indiqué sur le projet 
de plantation. Ils pourront être matérialisés par un 
point fait à la bombe de peinture ou par un coup de 
bèche dans le sol.  

Le jour de la plantation 
 
Commencer par rafraichir les plants. C’est-à-dire   
tailler les racines à l’aide d’un sécateur ou d’une    
petite hache. Enlever les racines sèches ou abimées, 
maximum 1/3 du volume racinaire. 

FICHE TECHNIQUE N° 4 
LA PLANTATION 

Pour les paillage de type film, il sera nécessaire   
d’ouvrir le paillage à l’aide d’un cutter. Dessiner une 
croix de 25 cm sur 25 cm et rabattre les volets sous 
le film. 
Les trous de plantations peuvent également être    
anticipés avant la réception des plants. Ils devront 
faire environ 30 cm de profondeur et de largeur. 

Réaliser un pralin en mélangeant : 
 1/3 de bouse de vache fraiche 
 1/3 de terre argileuse 
 1/3 d’eau 
Tremper les racines jusqu’au collet dans le mélange. 

Mettre en terre le plant en ajustant le collet au niveau 
du sol. 
 
Rabattre la terre autour du plant en tassant afin d’en-
lever les poches d’air. 
Arroser chaque plant avec plusieurs litres d’eau, cela 
aidera à chasser l’air. 
Penser à remettre en place les volets des paillages 
film autour des plants. Ils peuvent être maintenus en 
place grâce à de la terre ou du gravier. 

Ouverture des volets au cutter 

Identification des emplacements de plantation 

A la réception des plants, il faudra les mettre en jauge 
si la plantation ne se fait pas directement. 

Enrobage des racines de pralins 

Avant taille Après taille 


